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Vitsippan       Namn:____________________ 

 

Vitsippan blommar med vita blommor i april-maj. Den 

har en lång krypande jordstam som breder ut sig i 

marken. Den växer helst i hagar, lundar och i 

lövskogar. De bildar stora mattor av blommor. Den 

finns i hela Sverige förutom längts upp i norr. 

 

När blommar vitsipporna? 

De_________________________________________________ 

Var växer vitsippan? 

Den_________________________________________________

___________________________________________________ 

Den har tre stjälkblad som är flikiga. Blomman är vit 

men kan vara rosa eller röd. De kan till och med 

vara blå! Blommorna stängs och böjer sig nedåt på 

kvällen och natten. Efter blomningen bildas frukten 

som är en nöt. 

 

I vilken färg kan vitsippan vara? 

Den_________________________________________________

__________________________________________________ 
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Blomman är en ört och den är giftig.  

Det svider om man får den på huden och ger 

magbesvär om man får den i sig.  

Förr krossade man vitsippor och strök på huden 

om man hade ont i sina leder. Då brände det 

på huden istället och man kände inte det onda i lederna. 

 

Vad gjorde man med vitsippan förr? 

 

Man krossade den och__________________________________ 

___________________________________________________ 

 

 


